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PERFEKTE AUSZEIT IN DER LANDHAUSIDYLLE 

 

Das romantische Landhaus „Zu den Rothen Forellen“ ist eine echte Wohlfühloase für 

alle die einmal vom Alltagsstress abschalten wollen. Am Fuße von Norddeutschlands 

höchstem Berg, dem Brocken liegt das Mitglied der eleganten Hotelgruppe Dr. 

Lohbeck Privathotels mitten im malerischen Städtchen Ilsenburg idyllisch am 

Forellenteich. Ein luxuriöses und dennoch ganz entspanntes Landhaus-Ambiente 

zeichnet das privat geführte Fünf-Sterne-Hotel aus. In der großzügigen 

Badelandschaft mit Schwimmbad, Whirlpool, Dampfbad, Finnische Sauna und 

Aromagrotte können Stressgeplagte abtauchen und entspannen. Das „Forellen-Spa“ 

bietet über 60 verschiedene, teils exotische Beauty- und Wellnessbehandlungen in 

exklusiven Räumlichkeiten.  

 

Die positive Wirkung des Meeres und seiner Inhaltsstoffe auf die Haut lässt sich am 

besten bei einer Thalasso-Gesichtsbehandlung, einem Meersalz-Algen-Öl-Peeling 

oder einer Schlick- und Schlamm-Packung erfahren. Exotische Anwendungen wie 

tibetische Ölmassagen oder thailändische Kräuterstempelmassagen verleihen Vitalität 

und Wohlbefinden. Entspannung für den ganzen Körper versprechen die Body Hot 

Stone-Massage, eine Ohrkerzenbehandlung, die Forellenwickel für müde, schwere 

Beine oder auch Aroma-Wohlfühlmassagen für schulgestresste Teenager ab 15 

Jahren.  

 

Neben diesen außergewöhnlichen Wellnessangeboten gibt es entspannende 

Anwendungen wie Ganzkörper- und Teil-Massagen, klassische 

Kosmetikbehandlungen für Damen, Herren und Teenager, Maniküre und Pediküre 

sowie individuelle Tages-Arrangements für externe Gäste (Day-Spa).  

 

Qualifizierte Beauty-Experten bieten in angenehmer Atmosphäre kompetente 

Beratung und exklusiven Service. Edle Produkte von Babor und Dermalogica 

begleiten die Anwendungen. Die sanfte Stimmung im Spabereich mit gedämpftem 
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Licht, Aromadüften, zarten Klängen und Blumenarrangements lädt zur Mußestunde 

ein und fördert Vitalität und Entspannung. Bademäntel, Slipper und Handtücher 

stehen den Gästen zur Verfügung, gesunde Tees und Mineralwässer sind im Forellen-

Spa inklusive. 

 

Sport- und Aktivangebote des Hotels mit kompetentem Fachpersonal runden das 

Angebot ab, z. B. gibt es geführte Wanderungen, Nordic Walking, Aqua-Gymnastik, 

Entspannungstraining, Radtouren, Schneeschuhwandern und vieles andere mehr. 

 

Wer fit und vital sein will, sollte auch an eine gesunde Ernährung mit besten 

Produkten denken. Kulinarische Gaumenfreuden mit einer klassischen und leichten 

Vitalküche bieten das Gourmet-Restaurant „Forellenstube“ und das „Landhaus-

Restaurant“ mit Panorama-Wintergarten und Seeterrasse. Die „Forellenstube“ wurde 

im Jahr 2011 mit einem Michelin-Stern und 15 Punkten im Gault Millau ausgezeichnet.  

 

Information und Buchung unter Tel. 039452-9393 und www.rotheforelle.de. 

 

2763 Zeichen / April 2011 

 

   

Bildunterschrift: Ob in der Bade- und Saunalandschaft, bei einer Body Hot Stone 

Massage, einem Peeling oder einer thailändischen Kräuterstempelmassage – 

Wohlfühlen ist im Landhaus „Zu den Rothen Forellen“ in Ilsenburg / Harz garantiert. 
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Foto: Landhaus „Zu den Rothen Forellen“ (Abdruck honorarfrei, Belegexemplar 

erbeten) 

 

Über das Landhaus „Zu den Rothen Forellen“: 

Das Landhaus „Zu den Rothen Forellen“ liegt in Ilsenburg im Osten des Harzes in Sachsen-Anhalt. Das 

Fünfsternehotel verfügt über 52 geschmackvoll eingerichtete Zimmer, eine Badelandschaft mit diversen 

Saunen, einen Beauty- und Wellnesssalon mit qualifiziertem Fachpersonal und acht multifunktionale 

Tagungsräume. Das Restaurant „Forellenstube“ wurde 2011 von Gault Millau (15 Punkte) und Guide 

Michelin (1 Stern) ausgezeichnet. 

 

Über Dr. Lohbeck Privathotels: 

Die Hotelgruppe Dr. Lohbeck Privathotels GmbH & Co. KG betreibt derzeit neun Hotels der 4- und 5-

Sterne-Kategorie mit insgesamt 626 Zimmern und 1130 Betten in touristisch attraktiven Regionen 

Deutschlands. Gründer und Gesellschafter der Unternehmensgruppe sind der Schriftsteller und Philosoph 

Dr. Rolf Lohbeck und seine Ehefrau Heidrun Lohbeck. Mit dem Kauf des ersten Hotels 1978 begann der 

Aufbau einer exklusiven Gruppe von Burgen- und Schlosshotels, die mittlerweile durch traditionsreiche 

Wellness- und Tagungshotels erweitert wurde. Der Unternehmenssitz ist im nordrhein-westfälischen 

Schwelm bei Wuppertal. Mitgliedshotels sind: das Cliff Hotel Rügen, das Landhaus Zu den Rothen Forellen 

in Ilsenburg / Harz, das Hotel Krone Assmannshausen in Rüdesheim / Rheingau, das Hotel Haus 

Friedrichsbad in Schwelm, das Hotel Am Mühlenteich in Schwelm, das Hotel Burg Trendelburg / Dt. 

Märchenstraße, das Hotel Burg Staufenberg / Siegerland, das Hotel Schloss Edesheim / Südliche 

Weinstraße und das Seehotel Leoni, Berg / Starnberger See. 

 


